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 ملخص البحث

  .بشكل أفضل وأكثر تقدم 2030ستحوذت الاستدامة على الاهتمام العالمي وكذلك المصري لرسم رؤية مصر ا

والملابس الجاهزة هي احتياج أسااساي لكل ااسااد ودا ما ما يكود لديص رصايد ماقا ولد يلجا الي التمله ماقا اتيجة الملل  

  او تغير المقاس او عيب ظقر عليقا اتيجة الاستمدام

وصاااعة الالمشاة والملابس الجاهزة هي ثااي أكبر صاااعة ملوثة للبي ة مما تساببص مد اساتمدام مبيدات واساتقلاك لموارد  

  .الطالة والمياه

لذلك هدف البحث إلي دراساة الاساتدامة في إعادة اساتمدام الملابس مد ملال عدة تقايات ماقا التطريزباساتمدام الميوط و 

التطريز باسااتمدام المرز و الرساام الحر و إعادة التدوير في إاتاج لطب ملبسااية او مكملات ملابس توجقا لاتجاهات الدولة  

 .ر المستمر في الحفاظ علي البي ةاحو التامية المستدامة وما لقا مد الاث

 :تم تطبيق فكرة البحث على ثلاث ف ات

الف ة الاولي: طلاب الفرلة الاولي تمصااه الملابس الجاهزة كلية الفاود التطبيقية بقدف تحضااير طلاباا للمشاااركة في   

  مبادرة الطالب الماتج

الف ة الثااية: المرأة المعيلة وذلك مد ملال ورش اليوم الواحد لمساعدة المرأة المعيلة في إيجاد فرصة عمل تمكاقا التصاديا  

وتتلاءم مب ظروفقا الاجتماعية مد احتياج اسارتقا لتواجدها دامل المازل وكذلك المحور الالتصاادي حيث تساتطيب اد تبدأ 

 ملال الملابس القديمة الموجودة في مازلقا وتحقق دمل للأسرةمشروعقا الماه بدود راس مال مد 

الف ة الثالثة: الأطفال وذلك لأاقم المستقبل ولغرس الاستدامة في ثقافتقم لتغير السلوك المجتمعي في شراء الملابس وطريقة 

 استمدمقا وإعادة تدويرها

وتم اساتمدام الماقج الوصافي التحليلي والماقج التطبيقي وأدوات البحث اساتبياد أراء المتمصاصايد والمساتقلكيد للماتجات 

المافذة مد الااحية الجمالية والوظيفية للملابس ومكملات  الملابس المضااراء وتم اسااتمدام المتوسااطات الحسااابية وتحليل 

وأوضاحت الاتا ج اتفاب المحكميد و المساتقلكيد  تقاية  المتوساطات لمصالحة أي  الاساتبيااات احصاا يا لمعرفة الفروب بيد 

علي الماتجات المافذة بتقاية التطريز مد الملابس المساااتمدمة   وتحقيققا للجااب الجمالي والوظيفي والابتكاري ومساااايرة  

 الموضة وتحقيق الاستدامة واشر ثقافتقا و تحقيق دمل التصادي

 

 :الكلمات المفتاحية 

 الإبداعياعادة الاستمدام  –الاستدامة  -إعادة التدوير

 

mailto:shereenbadry74@gmail.com
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Abstract 

Sustainability has captured global and Egyptian attention as it shapes Egypt's Vision 2030 in a 

better and more advanced way. Ready-made clothing is a basic need for every person, and 

people often have a stockpile of it, which they may discard due to boredom, a change in size, 

or a defect that has appeared due to use. The textile and ready-made garment industry is the 

second largest environmentally polluting industry, due to its use of pesticides and consumption 

of energy and water resources. Therefore, this research aimed to study the sustainability of 

clothing reuse through several techniques, including embroidery, freehand drawing, and 

recycling, in line with the country's approach to sustainable development and its ongoing impact 

on environmental conservation. The research concept was applied to three categories: 

The first category: First-year students majoring in ready-to-wear clothing at the College of 

Applied Arts, with the goal of preparing our students to participate in the Productive Student 

Initiative. 

The second category: Women breadwinners, through one-day workshops designed to help them 

find a job opportunity that empowers them economically and suits their social circumstances. 

The third category: Children, as they represent the future, and to instill sustainability in their 

culture to change societal behavior in clothing purchases, usage, and recycling. 

The descriptive-analytical and applied approaches were used, and research tools included a 

questionnaire to gather opinions of specialists and consumers regarding the aesthetic and 

functional aspects of clothing and green clothing accessories. Arithmetic averages were used, 

and the questionnaires were statistically analyzed to determine the differences between the 

averages in favor of any model. The results demonstrated agreement among the judges and 

consumers on the products made from used clothing, their achievement of aesthetic, functional, 

and innovative aspects, their adherence to fashion, their achievement of sustainability, their 

dissemination of a culture of sustainability, and their achievement of economic income. 
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 مقدمة

تاقسااام الافايات الااتجة عد صاااااعة الملابس الي مصااادراد أسااااساااياد وهما افايات ما لبل الاساااتقلاك وافايات ما بعد 

الاسااتقلاكو وكذلك تاقساام دورة حياة الملابس إلى مسااتوياد مد حيث التلثير على الاسااتدامة المسااتوا الأول الااتج عد  

ااي الااتج عد اساااتمدام الملابس وهو المساااتوا الاساااتقلاك صاااااعة الملابس وهو المساااتوا الصاااااعيو والمساااتوا الث

 Cassidy. Tracy, et al., 2013, 150ي

كما اد في الآواة الأميرة ومب المتغيرات الالتصااادية أصاابي تغير دورة حياة الملابس وساايلة لتحقيق الاسااتدامة مد ملال  

المساتقلكيد أكثر اثرا مد المصااعيد وذلك بتشاجيب المساتقلكيد على ارتداء الملابس بطريقة أكثر اساتدامة وباساتمدام أفكار  

 صديقة للبي ة.

كما وضاعت سسااادي بلاك مجموعة مد الإرشاادات لمصامم الملابس المساتدامةو لتصاميم دورة حياة الملابس بلكملقا  بما  

 في ذلك الاساتمدام والتمله،و وتشاتمل هذه الارشاادات على إعادة اساتمدام الافاياتو وإعادة التدويرو وإعادة التدوير إلى
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ماتجات أعلى ليمة وإصاالاو وإعادة تشااكيل الملابسو وإعادة التصااميم وتمفيل المملفات واسااتمدام الموارد واسااتمدام 

المواد الايكولوجيةو واسااتمدام مواد موحدة اسااتمدام مادة واحدة في إاتاج الملابس مد ميوط وأزرار وسااوساات... ال ،.  

 Black, 2012ة الأمدو وتصميم ملابس متعددة الوظا ف  واستمدام التكاولوجيات الجديدةو وملق ماتجات طويل

ومد ملال الاساتدامة يمكااا تلبية احتياجات لف ة مد المجتمب وهي محدودي الدمل ومد هم تحت مط الفقر ساواء مد ملال  

تحويل الماتجات الي ماتجات امري يسااااتمدمواقا بشااااكل ممتلف او مد ملال بداية مشاااااريب متااهية الصااااغر يتلاءم  

 والظروف الالتصادية والاجتماعية 

تعد دورة حياة الماتجات التي اساتقلكقا تاتقي بقا كعوادم  لذا يابغي التمله ماقا مد ملال طرب ممتلفةو ومد ضامد هذه 

الطرب الحرب الاذي يؤدي إلى تلوث القواءو أو الادفد الاذي يؤدي إلى تلوث الترباة  وباالتاالي فايد الطريقاة الآمااة بي ياا هي  

 António Dinis and others -2019ىإعادة التدوير التي تحقق استفادة عظم

ومد الأهداف العامة للاستدامة تجاب التلثيرات السلبية في البي ة إعادة الاستمدامو إعادة التدويرو تكامل البي ة المباية دامل  

الاظم الايكولوجية،و وتعرف وكالة الحماية بالولايات المتحدة إعادة التدوير بلاقا عملية جمب المواد ومعالجتقا التي كاات 

 تلقى بعيداً في شكل لمامة وتحويلقا إلى ماتجات جديدة.

ضماد الاستمدام المستدام للموارد،.  -الحفاظ على الموارد الطبيعية -حماية البي ة -ومد مزايا إعادة التدوير تقليل التلوث 

وإعادة تدوير المامات البي ية غير التقليدية هي عملية تشير إلى إعادة تصايب تلك المامات المستقلكة أو بقايا المواد  

و  المستعملة والاستفادة ماقا وتحويلقا إلى ماتجات جديدة. وبمعاى آمر تحويل السلعة أو المادة محدودة القيمة إلى سلعة أ

 مادة أمرا ذات ليمةو تحدث إضافة حقيقية لعملية الإاتاج أو الاستمدام أو حتى الاستقلاك. 

 

 تساؤلات  البحث: 

 هل يمكد التمله بطريقة اماة مد ماتجات الملابس التي لا ارغب في استمدامقا -1

 هل يمكد تحقيق استفادة التصادية مد طرب التمله الامد  -2

 هل يمكد اشر ثقافة الاستدامة -3

 هل الماتجات التي ساحصل عليقا ستلقي اعجابا مد المستقلكيد  -4

 ستقبل الماتجات الااتجة مد إعادة التدوير  مد المتمصصيد هل لجاة المحكميد -5

 هل يمكد إيجاد فرصة عمل مد ملال إعادة التدوير -6

 

  اهداف البحث 

 تحقيق فرصة عمل مد ملال إعادة التدوير -1

 اشر ثقافة الاستدامة واستفادة ابااءاا الطلاب مد مبادرة الطالب الماتج  -2

 إيجاد وسيلة اماة للتمله مد الماتجات الملبسية الغير مرغوب فيقا -3

 

 منهج البحث 

اعتمدت الدراساااة على الماقج الوصااافي التحليلي لتقييم أربب تقايات لتدوير الملابس  التطريزبالميوطو اعادة الاساااتمدام  

مد   51محكميد و   10الاباداعيو الرسااااام الحرو وتطريزبااساااااتمادام المرز والسااااااتااد، مد ملال آراء عيااة مكوااة مد  

ول موجص للمحكميد ويتضاامد ممسااة محاور  الجااب التصااميميو المسااتقلكيد. تم تصااميم اسااتبياايد لجمب البيااات: الأ
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  20الجااب الابتكاريو الجااب الوظيفيو جودة الماتجو وتحقيق الاساتدامة،و حيث تضامد كل محور أربب عبارات بيجمالي 

،.  3و مااسااب   2و مااسااب إلى حد ما    1عبارة لكل تقايةو باسااتمدام مقياس ليكرت ثلاثي الدرجات  غير مااسااب    

رات تم تقييمقا باساتمدام مقياس ليكرت رباعي الدرجات  ضاعيف عبا  10الاساتبياد الثااي موجص للمساتقلكيد ويتكود مد 

،. تم عرل عياات مد الصاااور للماتجات المافذة بكل تقاية لضاااماد دلة  4و ممتاز   3و جيد جداً   2و متوساااط   1  

ات المعياريةو لاساتملاه القيم الدايا والقصاواو المتوساطاتو والااحراف  SPSSالتقييم. تم تحليل البيااات باساتمدام براامج 

متغيرات تمثال التقاياات الأربب. تم إجراء تحليلات   4متغيراً جادياداً تمثال المحااور الممساااااة لكال تقاياةو و 20مب حسااااااب  

لمقاراة الفروب بيد التقاياتو بقدف الإجابة عد الأساا لة البحثية المتعلقة بمدا   ANOVAإحصااا ية إضااافية مثل امتبار 

 ملاءمة التقايات ومساهمتقا في الاستدامة.

 

 عينة البحث

الف ة الاولي: طلاب الفرلة الاولي تمصاااه الملابس الجاهزة كلية الفاود التطبيقية بقدف تحضاااير طلاباا للمشااااركة في  

  مبادرة الطالب الماتج

الف ة الثااية: المرأة المعيلة وذلك مد ملال ورش اليوم الواحد لمساعدة المرأة المعيلة في إيجاد فرصة عمل تمكاقا التصاديا  

وتتلاءم مب ظروفقا الاجتماعية مد احتياج اسارتقا لتواجدها دامل المازل وكذلك المحور الالتصاادي حيث تساتطيب اد تبدأ 

 ملال الملابس القديمة الموجودة في مازلقا وتحقق دمل للأسرةمشروعقا الماه بدود راس مال مد 

الف ة الثالثة: الأطفال وذلك لأاقم المستقبل ولغرس الاستدامة في ثقافتقم لتغير السلوك المجتمعي في شراء الملابس وطريقة 

 استمدمقا وإعادة تدويرها

 

 أدوات البحث

 القطب الملبسية التي لم اعد استمدمقا او القديمة  •

مامات مساعدة متعددة الألواد مثل المرز و الترتر و مرج  -بكرة ميط ماه بالتطريز -ادوات التطريز مد ابرة  •

 الاجف،.

 الواد ماصة للرسم علي الالمشة وفرش بمقاسات ممتلفة •

 ، محكم 10بطالة استبياد لإستطلاع رأا المتمصصيد والمبراء في مجال الملابس والاسيج وكاد عددهم   •

 بطالة استبياد للمستقلكيد للماتجات التي تم ااتاجقا مد ملال البحث •

 

 

 

 

 

           



 2025نوفمبر                                  ( 14عدد خاص ) - العاشر المجلد -الإنسانية مجلة العمارة والفنون والعلوم 
 )الذكاء الاصطناعي والتنمية المستدامة ( –المؤتمر الدولي الأول 

Dr. Sherine Badry Ahmed. Recycling ready-made clothes with a modern concept to achieve sustainability..Maǧallaẗ Al-ʿimārah wa Al-Funūn 

wa Al-ʿulūm Al-Īnsāniyyaẗ، Vol 10, Special No14, Nov 2025                                                                                                              443 

 يزبعض الصور اثناء عملية التطر

 
 :الصورة الثالثة                               الصورة الثانية :                                  الصورة الاولي                     

 بداية ظهور الوحدات المطرزة        بداية التطريز و اختيار الغرز المناسبة     الرسم علي القطع الملبسية القديمة بالقلم الحراري 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 الصورة الثانية بعد الحياكة كحقيبة            الصورة الاولي لقطعة القماش بعد ان تم التطريز عليها باستخدام الخيوط     
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 المنتجات التي تم تحكيمها 

 اولا تقنية التطريزبالخيوط
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 ثانيا تقنية اعادة الاستخدام الابداعي

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2025نوفمبر                                  ( 14عدد خاص ) - العاشر المجلد -الإنسانية مجلة العمارة والفنون والعلوم 
 )الذكاء الاصطناعي والتنمية المستدامة ( –المؤتمر الدولي الأول 

Dr. Sherine Badry Ahmed. Recycling ready-made clothes with a modern concept to achieve sustainability..Maǧallaẗ Al-ʿimārah wa Al-Funūn 

wa Al-ʿulūm Al-Īnsāniyyaẗ، Vol 10, Special No14, Nov 2025                                                                                                              446 

 ثالثا تقنية الرسم الحر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2025نوفمبر                                  ( 14عدد خاص ) - العاشر المجلد -الإنسانية مجلة العمارة والفنون والعلوم 
 )الذكاء الاصطناعي والتنمية المستدامة ( –المؤتمر الدولي الأول 

Dr. Sherine Badry Ahmed. Recycling ready-made clothes with a modern concept to achieve sustainability..Maǧallaẗ Al-ʿimārah wa Al-Funūn 

wa Al-ʿulūm Al-Īnsāniyyaẗ، Vol 10, Special No14, Nov 2025                                                                                                              447 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2025نوفمبر                                  ( 14عدد خاص ) - العاشر المجلد -الإنسانية مجلة العمارة والفنون والعلوم 
 )الذكاء الاصطناعي والتنمية المستدامة ( –المؤتمر الدولي الأول 

Dr. Sherine Badry Ahmed. Recycling ready-made clothes with a modern concept to achieve sustainability..Maǧallaẗ Al-ʿimārah wa Al-Funūn 

wa Al-ʿulūm Al-Īnsāniyyaẗ، Vol 10, Special No14, Nov 2025                                                                                                              448 

 ابعا تقنية التطريز باستخدام الخرز و شرائط الساتانر
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 النتائج

 الاتساق الداخلى

يعُد الاتساااب الداملي للاسااتبيااات مؤشااراً ر يسااياً لقياس موثوليتقا في تقييم الظواهر المدروسااة. يقدف هذا الجدول إلى  

عرل ليم معامل ألفا كرواباخ لقياس الاتسااااب الداملي للاساااتبياايد مد وجقتي اظر المحكميد والمساااتقلكيد. يتضااامد 

اور  الجااااب التصاااااميميو الابتكااريو الوظيفيو جودة الماتجو عباارة موزعاة على ممساااااة محا   20اساااااتبيااد المحكميد  

عبارات تركز على الجوااب الجماليةو الوظيفيةو ومواكبة الموضاة.    10والاساتدامة،و بياما يشاتمل اساتبياد المساتقلكيد على  

 .يوضي الجدول ليم معامل ألفا كرواباخ لكل تقايةو مما يعكس درجة الاتساب الداملي للاستجابات

 

 التقنية 

 استبيان المستهلكين  استبيان المحكمين

 لعبارات عدد ا
معامل ألفا 

 كرونباخ 
 عدد العبارات 

معامل ألفا 

 كرونباخ 

 926. 10 741. 20 تقنية التطريز 

 969. 10 933. 20 تقنية اعادة الاستخدام الابداعي 

 975. 10 933. 20 تقنية الرسم الحر 

 959. 10 875. 20 تقنية تطريز الخرز والساتان 

 

 (: الاتساق الداخلي لاستبيانات تقييم تقنيات تدوير الملابس 1جدول ) 

 

  0.926يظُقر الجادول أد اساااااتبيااد المساااااتقلكيد يتمتب بااتسااااااب داملي مرتفب للغااياة  معاامال ألفاا كروابااخ يتراوو بيد  

،و مما يعكس موثولية عالية في تقييم التقايات الأربب. أما اسااتبياد المحكميدو فقد سااجل ليم ألفا كرواباخ تتراوو  0.975و

 ممتااز، لتقايتي اعاادة الاساااااتمادام الاباداعي والرسااااام الحرو مماا يعكس   0.933 مقبول، لتقاياة التطريز و 0.741بيد  

 موثولية مقبولة الى مرتفعة فى تقييم التقايات الأربب.

 

 الاحصاء الوصفى

 المحور
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

طريز 
تقنية الت

 

 

 206. 2.825 3.00 2.50 الجااب التصميمى

 265. 2.675 3.00 2.25 الجااب الابتكارا 

 158. 2.950 3.00 2.50 الجااب الوظيفى

 299. 2.725 3.00 2.25 جودة الماتج
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 المحور
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

 242. 2.850 3.00 2.25 تحقيق الاستدامة

 2.805 متوسط الاستجابات حول تقاية التطريز 

 0.234 الااحراف المعيارا 

ي 
ع
لابدا

خدام ا
ست

لا
عادة ا

تقنية ا
 

 

 387. 2.450 3.00 2.00 الجااب التصميمى

 373. 2.425 3.00 2.00 الجااب الابتكارا 

 411. 2.650 3.00 2.00 الجااب الوظيفى

 426. 2.325 3.00 1.75 جودة الماتج

 426. 2.675 3.00 2.00 تحقيق الاستدامة

 2.505 متوسط الاستجابات حول تقاية اعادة الاستمدام الابداعي 

 0.405 الااحراف المعيارا 

حر 
سم ال

تقنية الر
 

 

 355. 2.675 3.00 2.00 الجااب التصميمى

 463. 2.475 3.00 2.00 الجااب الابتكارا 

 474. 2.650 3.00 2.00 الجااب الوظيفى

 444. 2.600 3.00 2.00 جودة الماتج

 264. 2.825 3.00 2.25 تحقيق الاستدامة

 2.645 متوسط الاستجابات حول تقاية الرسم الحر 

 0.400 الااحراف المعيارا 

ن 
ساتا

خرز وال
طريز ال

تقنية ت
 

 334. 2.825 3.00 2.00 الجااب التصميمى

 429. 2.625 3.00 2.00 الجااب الابتكارا 

 317. 2.875 3.00 2.00 الجااب الوظيفى

 416. 2.725 3.00 2.00 جودة الماتج

 243. 2.875 3.00 2.25 تحقيق الاستدامة

 2.785 متوسط الاستجابات حول تقاية تطريز المرز والساتاد 
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 المحور
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

 0.348 الااحراف المعيارا 

 

 (: تحليل إحصائي لتقييم تقنيات تدوير الملابس بناءً على آراء المحكمين2جدول )

 

يقُدم الجدول المرفق تحليلاً إحصاا ياً لتقييم أربب تقايات لتدوير الملابس  التطريزو اعادة الاساتمدام الابداعيو الرسام الحرو  

وتطريز المرز والسااتاد، بااءً على ممساة محاور ر يساية: الجااب التصاميميو الجااب الابتكاريو الجااب الوظيفيو جودة 

ليااس هاذه المحااور مد ملال آراء عيااة مد المحكميد بااساااااتمادام مقيااس ليكرت ثلاثي الماتجو وتحقيق الاساااااتاداماة. تم  

،. يتضامد الجدول القيم الدايا والقصاواو المتوساطاتو 3و مااساب   2و مااساب إلى حد ما    1الدرجات  غير مااساب   

ات الكلي والااحراف المعياري لكل  والااحرافات المعيارية لكل محور عبر التقايات الأرببو بالإضاافة إلى متوساط الاساتجاب

 :تقاية. فيما يلي تعليق على الجدول

 تحليل المتوسطات الكلية للتقنيات .1

،و مما يشير إلى تقييم 0.234، مب ااحراف معياري مامفل اسبياً  2.805تقاية التطريز سجلت أعلى متوسط كلي   •

 .إيجابي مرتفب وتجااس في آراء المحكميد. يعكس هذا أداءً متميزاً لقذه التقاية عبر المحاور الممتلفة

،و مما يدل  0.405، مب أعلى ااحراف معياري  2.505تقاية اعادة الاستمدام الابداعي سجلت أداى متوسط كلي   •

على تقييم ألل إيجابية مقاراة بالتقايات الأمراو مب وجود تبايد كبير في آراء المحكميدو ماصة في محور جودة الماتج 

 .،0.426و ااحراف معياري 2.325 متوسط 

،و مما يشير إلى أداء متوسط 0.400، وااحرافاً معيارياً مرتفعاً اسبياً  2.645تقاية الرسم الحر سجلت متوسطاً كلياً   •

 .مب تبايد ملحوظ في التقييماتو ماصة في الجوااب الابتكارية والوظيفية

،و مما يعكس  0.348، مب ااحراف معياري معتدل  2.785تقاية تطريز المرز والساتاد سجلت متوسطاً كلياً مرتفعاً   •

 .تقييماً إيجابياً وتجااساً اسبياً في الآراء

 

 تحليل المحاور عبر التقنيات  .2

،و مما يشير إلى تفولقما في 2.825تقايتا التطريز وتطريز المرز والساتاد سجلتا أعلى متوسط   :الجااب التصميمي •

،  2.450تحقيق التوازد التصميمي والااسجام مب القطب المافذة. تقاية اعادة الاستمدام الابداعي سجلت أداى متوسط  

 .ميمية،و مما يعكس تحديات في الجوااب التص0.387مب ااحراف معياري مرتفب  

،و بياما سجلت تقاية اعادة الاستمدام الابداعي أداى  2.675تقاية التطريز سجلت أعلى متوسط   :الجااب الابتكاري •

للرسم الحر، تشير إلى امتلافات في   0.463،. الااحرافات المعيارية المرتفعة في هذا المحور  مثل 2.425متوسط  

 .تصورات المحكميد حول مدا تحقيق الابتكار

،و مما يعكس إجماعاً 0.158، مب ألل ااحراف معياري  2.950تقاية التطريز سجلت أعلى متوسط   الجااب الوظيفى: •

، مب ااحرافات  2.650على ملاءمتقا الوظيفية. تقايتا اعادة الاستمدام الابداعي والرسم الحر سجلتا متوسطات ألل  

 .معيارية أعلىو مما يشير إلى تبايد في الأداء الوظيفي
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الماتج • التطريز وتطريز المرز والساتاد سجلتا متوسطات مرتفعة   :جودة  ،و بياما سجلت تقاية اعادة  2.725تقاية 

،و مما يشير إلى تحديات في جودة  0.426، مب ااحراف معياري مرتفب  2.325الاستمدام الابداعي أداى متوسط  

 .التشطيب والملو مد العيوب

على التوالي،و    2.875و  2.850تقايتا التطريز وتطريز المرز والساتاد سجلتا أعلى متوسطات   :تحقيق الاستدامة •

مما يعكس مساهمتقما القوية في الاستدامة. تقاية اعادة الاستمدام الابداعيو رغم تولب تفولقا في هذا المحورو سجلت 

 .ام مامات صديقة للبي ة،و مما لد يعكس تحديات في إمفاء العيوب أو استمد2.675متوسطاً ألل  

 

 التشتت في الاستجابات  .3

في الجااب الوظيفي، تشير إلى إجماع بيد المحكميدو    0.158الااحرافات المعيارية المامفضة في تقاية التطريز  مثل   •

مما يعزز موثولية التقييمات. على الاقيلو تقاية اعادة الاستمدام الابداعي أظقرت ااحرافات معيارية مرتفعة  مثل 

 .اً في الآراءو ربما بسبب تاوع القطب المافذة أو تفاوت جودة التافيذفي جودة الماتج،و مما يعكس تبايااً كبير 0.426

،و مما  0.474و   0.463تقاية الرسم الحر أظقرت ااحرافات معيارية مرتفعة اسبياً في الجوااب الابتكارية والوظيفية   •

 .لد يعكس تحديات في تحقيق التوازد بيد الإبداع والوظيفية

 

 الاستنتاجات والتوصيات  .4

تقاية التطريز تبرز كالأكثر فعالية وتجااساً في التقييمات عبر المحاور الممسةو مما يجعلقا مياراً مثالياً  :الأداء العام •

 .لتطبيقات تدوير الملابس التي تقدف إلى تحقيق التوازد بيد الجمالياتو الوظيفيةو والاستدامة

على الرغم مد أهمية اعادة الاستمدام الابداعي في تعزيز الاستدامةو إلا أد التقييمات   :تحديات اعادة الاستمدام الابداعي  •

 .المامفضة في الجوااب التصميمية وجودة الماتج تشير إلى الحاجة إلى تحسيد تقايات التشطيب وامتيار المامات

الحر • الرسم  إلى :  إمكاايات  لكاقا تحتاج  التصميمي والاستدامةو  الجااب  إمكاايات واعدة في  الحر تظقر  الرسم  تقاية 

 .تعزيز في الجوااب الابتكارية والوظيفية لضماد تلبية تولعات المستقلكيد

هذه التقاية تقدم أداءً متوازااوً ماصة في الاستدامة والوظيفيةو مما يجعلقا مياراً لوياً لتطبيقات   :تطريز المرز والساتاد •

 .الموضة المستدامة
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 العبارة 
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

طريز 
تقنية الت

 

 

 612. 3.47 4 2 ملاءمة المامات مب بعضقا

 638. 3.41 4 2 تتفق الماتجات  المافذة مب الذوب العام

 726. 3.41 4 2 تصلي الماتجات المافذة للارتداء مب اكثر مد زي

 673. 3.45 4 2 سقولة استمدام الماتجات المافذة

 608. 3.57 4 2 مااسبة الماتجات المافذة للغرل الوظيفي لقا

 539. 3.57 4 2 مااسبة التقايات  المستمدمة مب الماتجات المافذة

 770. 3.35 4 1 تتوافر القيم الجمالية في الماتجات المافذة

 700. 3.43 4 2 هااك توافق في الواد الماتجات المافذة

 775. 3.20 4 1 يساير الشكل العام للماتجات مطوط الموضة

 712. 3.33 4 2 يتوفر الابتكار والتجديد في الماتجات المافذة

 3.419 متوسط الاستجابات حول تقاية التطريز 

 527. الااحراف المعيارا 

ي 
ع
لابدا

خدام ا
ست

لا
عادة ا

تقنية ا
 

 

 1.021 2.61 4 1 ملاءمة المامات مب بعضقا

 999. 2.37 4 1 تتفق الماتجات  المافذة مب الذوب العام

 1.006 2.45 4 1 تصلي الماتجات المافذة للارتداء مب اكثر مد زي

 902. 2.53 4 1 سقولة استمدام الماتجات المافذة

 946. 2.53 4 1 مااسبة الماتجات المافذة للغرل الوظيفي لقا

 942. 2.59 4 1 مااسبة التقايات  المستمدمة مب الماتجات المافذة

 1.078 2.27 4 1 تتوافر القيم الجمالية في الماتجات المافذة

 952. 2.67 4 1 هااك توافق في الواد الماتجات المافذة

 1.071 2.33 4 1 يساير الشكل العام للماتجات مطوط الموضة 

 901. 2.78 4 1 يتوفر الابتكار والتجديد في الماتجات المافذة 

 2.514 متوسط الاستجابات حول تقاية اعادة الاستمدام الابداعي 
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 العبارة 
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

 870. الااحراف المعيارا 

حر 
سم ال

تقنية الر
 

 

 832. 3.29 4 1 ملاءمة المامات مب بعضقا

 856. 3.22 4 1 تتفق الماتجات  المافذة مب الذوب العام

 825. 3.14 4 1 تصلي الماتجات المافذة للارتداء مب اكثر مد زي

 800. 3.20 4 1 سقولة استمدام الماتجات المافذة

 764. 3.24 4 2 مااسبة الماتجات المافذة للغرل الوظيفي لقا

 757. 3.22 4 2 مااسبة التقايات  المستمدمة مب الماتجات المافذة

 917. 3.14 4 1 تتوافر القيم الجمالية في الماتجات المافذة

 849. 3.20 4 1 هااك توافق في الواد الماتجات المافذة

 927. 2.98 4 1 يساير الشكل العام للماتجات مطوط الموضة 

 880. 3.16 4 1 يتوفر الابتكار والتجديد في الماتجات المافذة 

 3.177 متوسط الاستجابات حول تقاية الرسم الحر 

 759. الااحراف المعيارا 

ن 
ساتا

خرز وال
طريز ال

تقنية ت
 

 516. 3.67 4 2 ملاءمة المامات مب بعضقا

 578. 3.53 4 2 تتفق الماتجات  المافذة مب الذوب العام

 577. 3.55 4 2 تصلي الماتجات المافذة للارتداء مب اكثر مد زي

 536. 3.59 4 2 سقولة استمدام الماتجات المافذة

 543. 3.51 4 2 مااسبة الماتجات المافذة للغرل الوظيفي لقا

 579. 3.51 4 2 مااسبة التقايات  المستمدمة مب الماتجات المافذة

 542. 3.53 4 2 تتوافر القيم الجمالية في الماتجات المافذة

 579. 3.51 4 2 هااك توافق في الواد الماتجات المافذة

 541. 3.45 4 2 يساير الشكل العام للماتجات مطوط الموضة 

 541. 3.55 4 2 يتوفر الابتكار والتجديد في الماتجات المافذة 



 2025نوفمبر                                  ( 14عدد خاص ) - العاشر المجلد -الإنسانية مجلة العمارة والفنون والعلوم 
 )الذكاء الاصطناعي والتنمية المستدامة ( –المؤتمر الدولي الأول 

Dr. Sherine Badry Ahmed. Recycling ready-made clothes with a modern concept to achieve sustainability..Maǧallaẗ Al-ʿimārah wa Al-Funūn 

wa Al-ʿulūm Al-Īnsāniyyaẗ، Vol 10, Special No14, Nov 2025                                                                                                              455 

 العبارة 
 المتوسط أعلى قيمة  أقل قيمة

الانحراف  

 المعيارى 

 3.539 متوسط الاستجابات حول تقاية تطريز المرز والساتاد 

 474. الااحراف المعيارا 

 (: تحليل إحصائي لتقييم تقنيات تدوير الملابس بناءً على آراء المستهلكين 3جدول )

 

يقُدم الجدول المرفق تحليلاً إحصااا ياً لتقييم آراء المسااتقلكيد حول أربب تقايات لتدوير الملابس  التطريزو اعادة الاسااتمدام  

عبارات تتعلق بجوااب ممتلفة مثل  10الابداعيو الرسااام الحرو وتطريز المرز والسااااتاد، بااءً على اساااتبياد يتضااامد 

ةو الجمالياتو ومواكبة الموضااااة. تم لياس الاسااااتجابات باسااااتمدام مقياس ليكرت ملاءمة الماماتو الذوب العامو الوظيفي

،. يتضااامد الجدول القيم الدايا والقصاااواو  4و ممتاز   3و جيد جداً    2و متوساااط   1رباعي الدرجات  ضاااعيف   

ي والااحراف المعياري المتوسااطاتو والااحرافات المعيارية لكل عبارة عبر التقايات الأرببو بالإضااافة إلى المتوسااط الكل

 :لكل تقاية. فيما يلي تعليق أكاديمي على الجدول

 تحليل المتوسطات الكلية للتقنيات .1

،و مما  0.474، مب ااحراف معياري مامفل اسبياً  3.539تقاية تطريز المرز والساتاد سجلت أعلى متوسط كلي   •

الجوااب  التقاية في جميب  إلى لبول واسب لقذه  المستقلكيد. هذا يشير  في آراء  وتجااساً  إيجابياً مرتفعاً  تقييماً  يعكس 

 .المقاسة

،و مما يدل على أداء لوي  0.527، وااحراف معياري  3.419تقاية التطريز جاءت في المرتبة الثااية بمتوسط كلي   •

 .وتجااس اسبي في التقييماتو مب تفوب طفيف في الجوااب الوظيفية والتقاية

،و مما يعكس أداءً جيداً 0.759، مب ااحراف معياري مرتفب اسبياً  3.177تقاية الرسم الحر سجلت متوسطاً كلياً   •

 .،2.98ولكد مب تبايد في الآراءو ماصة في مواكبة مطوط الموضة  متوسط 

،و مما يشير 0.870، مب أعلى ااحراف معياري  2.514تقاية اعادة الاستمدام الابداعي سجلت أداى متوسط كلي   •

 .إلى تقييمات ألل إيجابية وتبايااً كبيراً في آراء المستقلكيدو ماصة في الجوااب الجمالية ومواكبة الموضة

 

 تحليل العبارات عبر التقنيات  .2

، مب ااحراف معياري مامفل 3.67ملاءمة المامات مب بعضقا: تقاية تطريز المرز والساتاد سجلت أعلى متوسط   •

،و مما يعكس إجماعاً على جودة امتيار المامات. على الاقيلو تقاية اعادة الاستمدام الابداعي سجلت أداى  0.516 

 .إلى تحديات في تااسق المامات المعاد تدويرها،و مما يشير 1.021، مب ااحراف معياري مرتفب  2.61متوسط  

،و بياما سجلت اعادة الاستمدام  3.53التوافق مب الذوب العام: تقاية تطريز المرز والساتاد حصلت على أعلى متوسط   •

المعاد 0.999، مب ااحراف معياري مرتفب  2.37الابداعي أداى متوسط   الماتجات  في لبول  ،و مما يعكس تبايااً 

 .تدويرها مد حيث الذوب العام

الوظيفية  الارتداء مب أكثر مد زيو سقولة الاستمدامو الغرل الوظيفي،: تقاية تطريز المرز والساتاد تفولت في   •

،و مما يشير إلى ملاءمتقا العالية للاستمدامات المتعددة. تقاية اعادة الاستمدام 3.59–3.55هذه العبارات  متوسطات  

 .يعكس ليوداً وظيفية ،و مما2.53–2.45الابداعي سجلت متوسطات مامفضة  
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،و بياما سجلت 3.51و   3.53القيم الجمالية وتوافق الألواد: تقاية تطريز المرز والساتاد سجلت متوسطات مرتفعة   •

،و مما يشير إلى تحديات في تحقيق المظقر الجمالي 2.27اعادة الاستمدام الابداعي أداى متوسط في القيم الجمالية  

 .المرغوب

،و بياما  3.55، والابتكار  3.45مواكبة الموضة والابتكار: تقاية تطريز المرز والساتاد تفولت في مواكبة الموضة   •

،و مما لد يعكس محدودية التصاميم المعاد 2.33سجلت اعادة الاستمدام الابداعي أداى متوسط في مواكبة الموضة  

 .تدويرها في مواكبة الاتجاهات الحديثة

 

 التشتت في الاستجابات  .3

والساتاد   • المرز  تطريز  تقاية  في  المامفضة  المعيارية  آراء 0.579–0.516الااحرافات  في  تجااساً  تعكس   ،

التقييمات. على الاقيلو تقاية اعادة الاستمدام الابداعي أظقرت ااحرافات معيارية  المستقلكيدو مما يعزز موثولية 

و ربما بسبب تفاوت جودة الماتجات أو تاوع المامات  ،و مما يشير إلى تبايد كبير في الآراء1.078–0.901مرتفعة  

 .المستمدمة

،و مما يعكس امتلافات في تقييم 0.927–0.757تقاية الرسم الحر أظقرت ااحرافات معيارية معتدلة إلى مرتفعة   •

 .و وربما يعكس طبيعة الرسم الحر كتقاية تعتمد على الإبداع الفرديالجوااب الجمالية والابتكارية

 

 الاستنتاجات والتوصيات .4

الأداء العام: تقاية تطريز المرز والساتاد تبرز كالأكثر لبولاً بيد المستقلكيدو حيث حققت أعلى المتوسطات في جميب   •

العبارات مب تجااس في الاستجابات. تقاية التطريز جاءت في المرتبة الثاايةو مما يجعل هاتيد التقايتيد مياريد مثالييد 

 .لتطبيقات الموضة المستدامة

تحديات اعادة الاستمدام الابداعي: التقييمات المامفضة وارتفاع الااحرافات المعيارية في تقاية اعادة الاستمدام الابداعي   •

 .تشير إلى الحاجة إلى تحسيد جودة الماماتو التشطيبو والتصميم لتعزيز القبول الجمالي والوظيفي

إمكاايات الرسم الحر: تقاية الرسم الحر أظقرت أداءً جيداً في الجوااب الجمالية والوظيفيةو لكاقا تحتاج إلى تعزيز في   •

 .مواكبة مطوط الموضة لزيادة جاذبيتقا

 

 المراجع

المجلة   جعفر أ.م.د / دعاء عبد المجيد إبراهيم الإستدامة في صااعة مكملات الملابس المضراء مد مملفات البي ة •

 ۱ج  ۲۰۲٤العلمية لكلية التربية الاوعية العدد الأربعود اوفمبر 

 •jaefar 'a.mu.d / duea' eabd almajid 'iibrahim al'iistidamat fi sinaeat mukamilat almalabis 

alkhadra' min mukhalafat albiyat almajalat aleilmiat likuliyat altarbiat alnaweiat aleadad 

al'arbaewun nufimbir 2024 j 1 

إسماعيل م.د / عصماء سمير محمد توظيف الزمارف الاباتية بتقاية الرسم الحر على الملابس والمكملات المستعملة  •

 ۱ج   ۲۰۲٤العدد الأربعود اوفمبر  المجلة العلمية لكلية التربية الاوعية لتحقيق الاستدامة

' •iismaeil mu.dun / easma' samir muhamad tawzif alzakharif alnabatiat bitaqniat alrasm alhuri 

ealaa almalabis walmukamilat almustaemalat litahqiq alastidamat almajalat aleilmiat likuliyat 

altarbiat alnaweiat aleadad al'arbaewun nufimbir 2024 j 1 
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فاعلية براامج تدريبى مقترو للشباب المريجيد لاعادة تدوير أربطة ، : س ۲۰۱۹رجب رضوا مصطفى محمد   •

 و مصر .  ٤و ع  ۹العاق الرجالي الغير مسايرة للموضة في ضوء التامية المستدامةس مجلة التصميم الدوليةو مج 

 •rajab radwaa mustafaa muhamad (2019) : " faeiliat barnamaj tadriban muqtarah lilshabab 

alkhiriyjin liaeadat tadwir 'arbitat aleunuq alrijalii alghayr musayarat lilmudat fi daw' 

altanmiat almustadamati" majalat altasmim alduwliati, maj 9 , e 4 , misr . 

توظيف الاتجاهات متعددة الاغرال بالموضة  ، : س  ۲۰۱۹فودة  هدا محمد غازی سحر كمال و مروة عبد القادا   •

 مصر.  طاطاو و ع و جامعة۹في إعادة تدوير الملابس المستعملة س مجلة علوم التربية الاوعيةو مج 

  •fudat hudaa muhamad ghaziy sahar kamal , marwat eabd alhadaa (2019) : " tawzif alaitijahat 

mutaeadidat alaghrad bialmudat fi 'iieadat tadwir almalabis almustaemala " majalat eulum 

altarbiat alnaweiati, maj 9, e , jamieat tanta, masr. 

كمال   • سحر  س  ۲۰۲۱فودة   : القادرا  ،  الفكر  باستمدام  المعيلة  المرأة  وعى  لتامية  تدريبي  براامج  فاعلية 

 Reengineering  ،في اعادة تدوير الملابس المستعملة س مجلة التربية الاوعية والتكاولوجيا بحوث علمية وتطبيقية ،

 و يوايو و جامعة كفر الشي  و مصر  ۸و ع  ۱۹و مج 

  •fudat sahar kamal (2021) : " faeiliat barnamaj tadribiun litanmiat waeaa almar'at almueilat 

biastikhdam alfikr alhandraa (Reengineering) fi aeadat tadwir almalabis almustaemala " majalat 

altarbiat alnaweiat waltiknulujya buhuth eilmiat watatbiqiati) , maj 19 , e 8 , yuniu , jamieat kafr 

alshaykh , misr 

توظيف تقايات الإاتاج لإعادة  ،  ۲۰۲۲جوهر  عماد الديد سيد و اجلاء بات إبراهيم بد زيد عفراء بات زكي بد أحمد   •

و جامعة الأميرة   ۱۴, ۲تدوير ملابس الحج والعمرة في ضوء مفقوم الاستدامة المجلة السعودية للفد والتصميم و مج  

 اورة بات عبد الرحمد و كلية التصاميم والفاود و الجمعية السعودية للفد والتصميم.

  •jawhar eimad aldiyn sayid , najla' bint 'iibrahim bin zayd eafra' bint zaki bin 'ahmad (2022) 

tawzif tiqniaat al'iintaj li'iieadat tadwir malabis alhaji waleumrat fi daw' mafhum aliastidamat 

almajalat alsueudiat lilfani waltasmim , maj 2, 14 , jamieat al'amirat nurat bint eabd alrahman , 

kuliyat altasamim walfunun , aljameiat alsueudiat lilfani waltasmimi. 

اعادة تدوير الملابس الاسا ية لتامية المشاريب الصغيرة في  ، : س    ۲۰۲۰صبحي هاد أحمد و ثااء مصطفى سرحاد     •

 المتحدة. و الامارات العربية ٦۲المملكة العربية السعودية س مجلة الفاود والادب وعلوم الااساايات والاجتماعو ع 

  •subhi hind 'ahmad , thana' mustafaa sarhan ( 2020 ) : " aeadat tadwir almalabis alnisayiyat 

litanmiat almasharie alsaghirat fi almamlakat alearabiat alsaeudia " majalat alfunun waladib 

waeulum alansaniaat walaijtimaeu, e 62 , alamarat alearabiat almutahidati. 

إعادة تدوير بقايا الألمشة كمدمل الزمرفة ملابس أطفال ما ،:  ۲۰۱۷جوهر عماد الديد سيد و راادا محمد المغربي   •

 . ٤لبل المدرسة مجلة التصميم الدولية و مج و ع 

  •jawhar eimad aldiyn sayid , randa muhamad almaghribi (2017): 'iieadat tadwir baqaya 

al'aqmishat kamadkhal alzakhrafat malabis 'atfal ma qabl almadrasat majalat altasmim 

alduwaliat , maj , e 4. 

القادا   • ، Patchworkتحقيق الاستدامة في تصميم ملابس الأطفال باستمدام فد ، : س  ۲۰۲۲ابراهيم  شقيرة عبد 

 ديسمبر.  و ۲ ع و ۲الباتشورك س المجلة السعودية للفد والتصميم و مج  

  •abarahim shahirat eabd alhadaa (2022) : " tahqiq aliastidamat fi tasmim malabis al'atfal 

biastikhdam fin(Patchwork) albatshurk " almajalat alsueudiat lilfani waltasmim , maj 2 , e 2, 

disambir. 

ستفادة مد جماليات التطريز البارز في تافيذ الا،:  ۲۰۲۲اقلة و عزة سرحاد عبير الاتربى فاطمة السرا    العجمي   •

و    ۱۰و ع  ۲٦ملابس متعددة الأغرال للمرأه الحامل س مجلة التربية الاوعية والتكاولوجيا بحوث علمية وتطبيقية مج 

 مصر. الشي و يوايوو جامعة كفر
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  •aleajami nahlat , eizat sarhan eabir alaitirabaa fatimat alsuraa (2022): alaistifadat min jamaliaat 

altatriz albariz fi tanfidh malabis mutaeadidat al'aghrad lilmar'ah alhamil " majalat altarbiat 

alnaweiat waltiknulujya buhuth eilmiat watatbiqiat maj 26 , e 10 , yuniu, jamieat kafr alshaykhi, 

masr. 

مجلة العمارة   تصميمات مقترحة لملابس لابلة للتحول لإطلالات ممتلفة مد اجل الاستدامة محمد فيومي م. د/ همت •

 العدد السادس والثلاثود -المجلد السابب  -والفاود والعلوم الإاسااية 

 ۲۰۲۲اوفمبر 

  •fyumi m. da/ hamat muhamad tasmimat muqtarahatan limalabis qabilat liltahawul li'iitlalat 

mukhtalifat min ajil aliastidamat majalat aleimarat walfunun waleulum al'iinsaniat - almujalad 

alsaabie - aleadad alsaadis walthalathun nufimbir 2022 

عبد الماصف د صارفيااز محمد جمال الديد فعالية برامج الجمعيات الأهلية في تحقيق التمكيد الالتصادي للمرأة المعيلة   •

 ۲۰۳۰في ضوء رؤية مصر  

  •eabd almunsif d sarifinaz muhamad jamal aldiyn faeaalit baramij aljameiaat al'ahliat fi tahqiq 

altamkin alaiqtisadii lilmar'at almueilat fi daw' ruyat misr 2030 

السعودة أ.د / ماجدة محمد ماضي و أ.د/ حازم عبد الفتاو عبد الماعمو أ.م.د / ماى عرفة عبد الوهاب و م . م / داليا   •

مجلة   دراسة استطلاعية لوالب الاستدامة في مصااب الملابس الجاهزة بجمقورية مصر العربية أبو أحمد عبد الحفيظ

 جامعة كفر الشي    بحوث علمية وتطبيقية، التربية الاوعية والتكاولوجيا

 •alsaeudat 'a.dd / majidat muhamad madi , 'a.d/ hazim eabd alfataah eabd almuneam, 'a.mu.d / 

munaa earafat eabd alwahaab , m . m / dalya 'ahmad eabd alhafiz 'abu dirasatan aistitlaeiatan 

liwaqie alaistidamat fi masanie almalabis aljahizat bijumhuriat misr alearabiat majalat altarbiat 

alnaweiat waltiknulujia ( buhuth eilmiat watatbiqiatu)jamieat kafr alshaykh 

المطيب د زياب عبد الحافظ على تطبيق اظرية القادرة لإعادة أحياء مفرش القصاليه التراثي والارتقاء بص للعالمية  •

 2023مايو 45 مجلة البحوث في مجالات التربية الاوعية المجلد التاسب العدد

  •alkhatib d zaynab eabd alhafiz ealaa tatbiq nazariat alhindarat li'iieadat 'ahya' mufrish 

alqasaqis alturathii walairtiqa' bih lilealamiat majalat albuhuth fi majalat altarbiat alnaweiat 

almujalad altaasie aleadad 45 mayu2023 

الموز وميوط  • ألياف  الرحيم .م.د / شيماء جلال على ملف إمكااية الاستفادة مد  أ.م.د / هدا مضري عبد  محمود 

للبي ة في تافيذ بعل مكملات الملابس باستمدام التراكيب الاسيجية لتحقيق الاستدامة لمجلة العلمية   الميش الصديقة 

 ۲۰۲۲لعلوم التربية الاوعية العدد السادس عشر ديسمبر 

  •mahmud 'a.mu.d / hudaa khudri eabd alrahim .ma.d / shima' jalal ealaa khalf 'iimkaniat 

alaistifadat min 'alyaf almawz wakhuyut alkhaysh alsadiqat lilbiyat fi tanfidh baed mukamilat 

almalabis biaistikhdam altarakib alnasijiat litahqiq alastidamat limajalat aleilmiat lieulum 

altarbiat alnaweiat aleadad alsaadis eashar disambir 2022 

سيف الديد د راايا صادب محمد ا.م.د ايااس موسى محمد موسى جماليات التطريز اليدوا بالمامات المساعدة فى   •

تدوير القميه الرجالي ضمد المبادرة الر اسية للجامعات المصرية مبادرة الطالب الماتج لمواكبة سوب العمل المجلة  

 ۱ج  ۲۰۲٥د يااير العلمية لكلية التربية الاوعية العدد الحادي والاربعو

 •sayf aldiyn d rania sadiq muhamad a.ma.d aynas musaa muhamad musaa jamaliaat altatriz 

alyadwaa bialkhamat almusaeidat faa tadwir alqamis alrijalii dimn almubadarat alriyasiat 

liljamieat almisriat mubadarat altaalib almuntij limuakabat suq aleamal almajalat aleilmiat 

likuliyat altarbiat alnaweiat aleadad alhadi walarbiewn yanayir 2025 j 1 

محمد الاستدامة في صااعة الملابس الجاهزة باستمدام مامات بي ية غير  إبراهيم أبو هشيمة  مدحت محمد و سارة  •

 https://mkas.journals.ekb.egتقليدية مجلة الالتصاد المازلي 

https://mkas.journals.ekb.eg/
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•' abu hashimat midahat muhamad , sarat 'iibrahim muhamad alaistidamat fi sinaeat almalabis 

aljahizat biaistikhdam khamat biyiyat ghayr taqlidiat majalat alaiqtisad almanzilii 

https://mkas.journals.ekb.eg 

• António Dinis Marques, Beatriz Moreira, Joana Cunha, Sofia Moreira (2019): From waste 
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